
Liebe Kolleg*innen, liebe Engagierte für und mit Familien, 
 
Sonne, das saftige grün in der Natur und ein blauer Himmel weckt unsere Lebensgeister. Das 
tut gut und wir brauchen das. Familien warten auf dieses Aufatmen. Sie tragen weiterhin 
einen Großteil der gesellschaftlichen Verantwortung. Wie sehr das insbesondere Frauen in 
familialer Care-Arbeit betrifft, kann belegt werden: 7,9 Stunden täglich.  
 
In allem was Sie für und mit Familien tun, möge Sie Gottes belebender Geist umwehen. 
Pfingsten ermutigt uns, Gott unmittelbar zu suchen und wahrzunehmen.  
 
Schauen Sie sich um, was für Sie dran sein könnte: 

 Impulse einsammeln? 
 Erfahrungen austauschen? 
 mehr über Care erfahren? 
 Wissenswerte Hintergründe erforschen? 

 
Lassen Sie sich anregen und teilen auch Sie gerne weiter. Wir danken allen Kolleg*innen, für deren 
Angebote. Gerne nehmen wir ihre auf. Wir freuen uns, auf alle Rückmeldungen und Begegnungen 
mit Ihnen. 
Bleiben Sie behütet und gesegnet. 

 

Impulse und Austausch – für Multiplikator*innen 

 
 

„Was willst Du, dass ich Dir tue?“- Familienfreundliche 
Kirchengemeinde  
Anregungen aus 9 Themenkreisen  
Online: 3-teilige-Themenreihe  
forum familie in Kooperation mit der Evang. Fachstelle Alleinerziehende 
Nürnberg und Nordbayern  
Der Auftakt der Reihe „Impulse im Gespräch“ nahm die neun 

Themenkreise aus alltagspraktischen Kriterien und grundlegenden Haltungen in den Blick. Viele 
Kirchengemeinden sind kreativ und suchen nach neuen Wegen in der Familienarbeit. Dieser reiche 
Erfahrungsschatz aus der Praxis wird in einem Impulspapier sichtbar gemacht.  
Der lebendige Prozess wird fortgeführt mit dem thematischen Fokus auf „Chancen entdecken – 
natürliche Kontaktflächen in Kitas“  
und „Alleinerziehende Familien wirkungsvoll einladen und beteiligen“.  
Termine: 18.05.21 und 01.07.21 | 14.00–15.30 Uhr | @home per Zoom  
Download Impulsheft | Überblick und Flyer „Impulse im Gespräch“ | Überblick zur Anmeldung 
 
  

meetup – Impulse für eine familienfreundliche Kirchengemeinde 
forum familie in Kooperation mit der Evang. Fachstelle Alleinerziehende 
Nürnberg und Nordbayern  
Angeregt von den Impulsen für eine familienfreundliche 
Kirchengemeinde gehen wir auf Spurensuche: Welchen Impuls finden 
Sie wertvoll? Welche Erfahrung möchten Sie weitergeben? Teilen Sie 
Ihre Erfahrungen und Erkenntnisse mit anderen – bringen Sie Ihre 

Fragen und Ideen mit. 
Termine: 16. Juni 2021, 13. Juli 2021 | jeweils 16 - 17 Uhr. Weitere Informationen und Anmeldung. 

https://afg-elkb.de/fileadmin/user_upload/afg/downloads/familienarbeit/PDF-Dateien/Impulspapier_Familienfreundliche_Gemeinde_dpi.pdf
https://afg-elkb.de/fileadmin/user_upload/afg/downloads/familienarbeit/PDF-Dateien/Impulse_im_Gespraech_300_dpi.pdf
https://afg-elkb.de/fortbildung-veranstaltungen/veranstaltungsdetails/familienfreundliche-kirchengemeinde-chancen-entdecken-natuerliche-kontaktflaechen-in-kitas-347/?cHash=5d559d57ddd39ab5a46d92611657e3d1
https://29376.seu.cleverreach.com/c/42871149/e9d1dff91e09-qsdlch


Buchvorstellung: Die Neuentdeckung der Gemeinschaft mit 
Autorin Cornelia Coenen-Marx   
Chancen und Herausforderungen für Kirche, Quartier und Pflege 
forum familie und BildungEvangelisch Erlangen 
 Die Neuentdeckung der Gemeinschaft fordert Kirche heraus. Während 
Gemeindehäuser geschlossen und diakonische Gemeinschaften kleiner 
werden, entstehen neue Nachbarschaftsnetze und Caring Communities. 
Was gilt es zu lernen? Was neu zu entdecken? 
  
Das neuerschienene Buch geht den Veränderungen in Familie, 

Arbeitswelt und Nachbarschaft nach, macht auf Herausforderungen für die alternde Gesellschaft 
aufmerksam und stellt neue Gemeinschaftsprojekte in Quartieren, sozialen Unternehmen und 
Gemeinden vor. 
Termin: 21.05.21 | @home per Zoom | Näheres afg-Webseite und  Flyer | Seele & Sorge Webseite 
|  Anmeldungslink 
 
 

Messy Church – Kirche Kunterbunt: Mitmachkirche für die ganze Familie - Impulstag am 
12.06.21 
Kirche mit Kindern 
Eine gastfreundliche Atmosphäre, Zeit für Begegnung und eigenes Tun an Kreativ- und 
Erlebnisstationen, eine Feierzeit mit Bibelgeschichte, Liedern und Gebet und zum Abschluss ein 
leckeres Essen – das erleben Kinder und Erwachsene bei Kirche Kunterbunt. Auf neue und kreative 
Weise kommen Menschen so in Berührung mit dem christlichen Glauben. Das Konzept, entstanden 
in England als Teil der Fresh X Bewegung, zieht weltweit Kreise. 
Am 12.6.21 gibt es Einblick in Idee und Konzept der Messy Church. Konkrete Impulse für die Praxis 
werden geteilt.  
Termin 12.06.21 | Weiter Informationen und Anmeldung | voraussichtlich digital  

 

Impulse und Austausch – für Eltern 
 
  

Interaktive Web-Coachings familienst@rk: Ich krieg‘ die Krise 
(in den Griff)! Wie Erziehungsberatung Familien stärkt.“  
Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales 
Mit unseren Web-Coachings möchten wir Familien in Bayern ganz 
konkret unterstützen. Im Mittelpunkt stehen daher die Fragen der 

Eltern. Ihre Fragen im Chat werden auch im Live-Format aufgegriffen. Zu Gast im Studio ist Herr 
Dr. Bernhard Kühnl. Er ist Vorsitzender der LAG Erziehungsberatung Bayern, Leiter der städtischen 
Erziehungsberatungsstellen München und Experte rund ums Thema Familie und Erziehung.  
Termin: Dienstag, den 11.05.2021, um 20:30 Uhr  im Live-Stream auf familienland.bayern.de 

 
Digitale Bildungsangebote für Eltern mit kleinen Kindern: 
Evangelische Bildungswerke und Familienbildungsstätten in Bayern  
bieten eine Vielzahl an Angeboten. Sprechen Sie Ihre regionalen Ihre Ansprechpartner*innen an und 
teilen Sie deren Angebote. 
Wir haben für Sie hier eine kleine Auswahl zusammengestellt: 

  
 

https://afg-elkb.de/fortbildung-veranstaltungen/veranstaltungsdetails/buchvorstellung-die-neuentdeckung-der-gemeinschaft-353/?cHash=c70707612f1ade1e1b87ff07dda397f0
https://afg-elkb.de/fileadmin/user_upload/afg/Ausschreibungen/Plakat_Coenen-Marx21.pdf
https://www.seele-und-sorge.de/?page_id=5526
https://zoom.us/meeting/register/tJEuc--qrDgvE9M4NDyXwKz5BDsbt0rsXO-Q
https://afg-elkb.de/fortbildung-veranstaltungen/veranstaltungsdetails/messy-church-kirche-kunterbunt-224/?cHash=fe16ab24e0d931a85f5ce95e64bccdd1
https://familienland.bayern.de/familienstark/was-bietet/index.php
https://www.familienland.bayern.de/familienstark/themen-termine/ich-krieg-die-krise.php
https://www.aeeb.de/mitglieder/
http://www.fbs-bayern.de/home2.htm


BildungEvangelisch Erlangen  
Kindererziehung mit Respekt und Wertschätzung  
statt mit Bestrafung und Belohnung auf Basis der Gewaltfreien Kommunikation nach M. Rosenberg | 
Referentin: Simone Grallath, Kommunikationstrainerin 
Mi, 12.05.21, 20 - 22 Uhr | kostenlos | Registrierungslink 
  

Was tun, damit mein Kind (auf) mich hört? 

Film und Gespräch für Eltern von Kindergarten- und Grundschulkindern | Leitung: Renate Abeßer, 

Dipl.Sozialpädagogin(FH) 

Mi, 19.05.21, 20 - 21.30 Uhr | kostenlos | Registrierungslink  
  
Feinfühligkeit und Bindungsentwicklung im ersten Lebensjahr  
Referentin: Renate Abeßer, Dipl.Sozialpädagogin(FH)  
Mo, 07.06.21, 20 – 21.30 Uhr | kostenlos | Registrierungslink 
  
Familienhaus Lauf: 
Online-Kurse (Einstieg jederzeit noch möglich) 
PEKiP  |  Musikgarten fürBabys | |  BodyFit  |Kochlöffelbande  |  Abenteuer Bilderbuch  | 
Familienschatzsuchen im Zauberwald  | Elternthemen   
Und weitere Angebote finden Sie auf https://www.familienhaus-lauf.de/ 
      

  

Wissenswertes 

  
Datenreport 2021: Über ungleiche Lebensbedingungen und die Folgen von Corona – 
Statistisches Bundesamt: 
Der Datenreport wird herausgegeben vom Statistischen Bundesamt (destatis), dem 
Wissenschaftszentrum Berlin für Sozialforschung, dem Bundesinstitut für Bevölkerungs-forschung 
in Zusammenarbeit mit dem Soziooekonomischen Panel  und wurde im März veröffentlicht.  
Er zeichnet ein detailliertes Bild der Lebensverhältnisse in Deutschland. Der Sozialbericht enthält 
Daten und Befunde zu folgenden Fragen: Wie haben sich Einkommen, Armutsrisiken, 
Bildungschancen entwickelt? Wie nehmen Menschen ihre Teilhabe am gesellschaftlichen Leben 
wahr? Wichtige Ergebnisse: Armutsrisiken haben sich in Deutschland verfestigt. Mehr Menschen 
sind dauerhaft von Armut bedroht. 75% der Menschen im Westen und 80 % im Osten befürworten 
mittlerweile, dass sich der Staat für den Abbau von Einkommensunteschieden engagieren soll.  
>>> https://www.destatis.de/DE/Service/Statistik-Campus/teaser-datenreport-aktuell.html  
  

Familien in der Corona-Zeit: Herausforderungen, Erfahrungen und Bedarfe – BMFSFJ: 
Im Auftrag des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend hat das Institut für 
Demoskopie Allensbach im April und Mai 2020 eine repräsentative Online-Befragung 
durchgeführt. Ziel war, zu ermitteln, wie sich die Beschränkungen auf Familien auswirkten, wie sie 
mit diesen umgingen, welche Erfahrung Eltern mit ihren Arbeitgebern und der Kinderbetreuung 
machten und welche Unterstützung sie sich gewünscht hätten. Die Ergebnisse zeigen, was sich 
durch die Pandemie für Familien und ihre Kinder verändert hatte, wie unterschiedlich Familien 
durch die Zeit großer Beschränkungen gekommen sind und welche Faktoren sich als bedeutsam 
erwiesen haben, um diese Zeit zu bewältigen. Die Broschüre, Hrsg. BMFSFJ, ist nur online als 
Download verfügbar unter  
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/familien-in-der-corona-zeit-
herausforderungen-erfahrungen-und-bedarfe-163138  
  

https://eu01web.zoom.us/meeting/register/u5cpf-muqz4jH9UBFMcow02JjXzJKjhRW815
https://eu01web.zoom.us/meeting/register/u5EqceGhqz8sEtKk66RsZoPxaeReNfnCZZbA
https://eu01web.zoom.us/meeting/register/u5wld-murzgjE9cfF1A6y5lA2oLZZQIgMT-D
https://www.familienhaus-lauf.de/unser-programm/eltern-kind-kurse-1/
https://www.familienhaus-lauf.de/unser-programm/eltern-kind-kurse-1/
https://www.familienhaus-lauf.de/unser-programm/angebote-f%C3%BCr-erwachsene-1/
https://www.familienhaus-lauf.de/unser-programm/eltern-kind-einzelveranstaltungen-1/
https://www.familienhaus-lauf.de/unser-programm/eltern-kind-einzelveranstaltungen-1/
https://www.familienhaus-lauf.de/unser-programm/angebote-f%C3%BCr-die-ganze-familie-1/
https://www.familienhaus-lauf.de/unser-programm/eltern-gro%C3%9Feltern-fachkr%C3%A4fte-1/
https://www.familienhaus-lauf.de/
https://www.destatis.de/DE/Service/Statistik-Campus/teaser-datenreport-aktuell.html
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/familien-in-der-corona-zeit-herausforderungen-erfahrungen-und-bedarfe-163138
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/familien-in-der-corona-zeit-herausforderungen-erfahrungen-und-bedarfe-163138


Wohlbefinden von Eltern sinkt auf Tiefstwert - DIW FamilienMonitor Corona: 
Aktuell machen sich etwa 57 Prozent der Eltern große Sorgen um die Bildung und die wirtschaftliche 
Zukunft ihrer Kinder, 38 Prozent sorgen sich sehr um die Gesundheit der Kinder. Sorgen um die 
eigene wirtschaftliche Situation der Eltern nehmen um zwei Prozentpunkte auf 28 Prozent zu. 
>>>Update FamilienMonitor_Corona vom 19. April 2021 

 
UNICEF fordert Gipfel für Kinder, Jugendliche und Familien zur Bewältigung der Corona-
Krise 
Schon vor der Covid-19-Pandemie kämpfte ein beträchtlicher Teil der Kinder und Jugendlichen in 
Deutschland mit mentalen Problemen und fehlenden Chancen. Dies ist Ergebnis des UNICEF-Berichts 
zur Lage von Kindern in Deutschland 2021. Der Report unter dem Titel „Kinder – unsere Zukunft!“ 
warnt vor gravierenden Konsequenzen der Covid-19 Pandemie für das kindliche Wohlbefinden. Die 
Pandemie verschärft bestehende Probleme und stellt auch Eltern vor große Herausforderungen, ihre 
Kinder bestmöglich zu unterstützen. 
>>>Pressemitteilung UNICEF vom 20. April 2021 

 
Vor allem Frauen beantragen Kinderkrankentage – DAK: 
Die deutliche Mehrheit der Kinderkrankengeldtage, die Eltern pandemiebedingt in Anspruch nehmen 
können, wurden bisher von Frauen beantragt. Dies zeigen eine Auswertung der DAK sowie Daten der 
Barmer. Die Zahl der Kinderkrankentage für 2021 wurde mit der Änderung des 
Infektionsschutzgesetzes am 21. April 2021 ein weiteres Mal angehoben auf dann 30 Tage pro 
Elternteil und Kind. 
>>>Der Tagesspiegel vom 16. April 2021 

 
Infektionsgeschehen in Kitas – COALA-Studie: 
Welche Rolle spielen Kitas bei der Verbreitung des Coronavirus? Das untersucht die COALA-Studie; 
eine Teilstudie der Corona-KiTa-Studie. Sie untersucht in Kitas detailliert das Infektionsgeschehen 
beim Personal, bei Kindern und Familien nach einem Corona-Ausbruch. Ein Team des RKI befragt die 
Kitaleitungen und besucht die teilnehmenden Familien. 
>>>Pressestatement BM’in Franziska Giffey vom 25. März 2021>>>Monatsbericht März der Corona 
KiTa-Studie 

 
Auswirkungen der Corona-Krise auf das Familien- und Erwerbsleben – BIMAS: 
Die Kurzexpertise des >>>IZA im Auftrag des >>>BMAS beleuchtet u.a. familien- und 
gleichstellungspolitische Veränderungen und Probleme in Deutschland, die sich in der Corona-
Pandemie am Arbeitsmarkt abzeichnen. Außerdem werden Handlungsansätze erörtert, die 
nachsorgend oder vorbeugend für eine gleichmäßigere Verteilung wirtschaftlicher und sozialer 
Risiken in Krisensituationen sorgen könnten. 
>>>BMAS Forschungsbericht 574 (PDF) 

 
Sorgearbeit während der Corona-Pandemie – DIW: 
Mütter übernahmen den Großteil der zusätzlichen Kinderbetreuung während des ersten Lockdowns 
im Frühjahr 2020. Während sie in diesem Zeitraum ihre Kinder im Alter von bis zu elf Jahren werktags 
durchschnittlich etwa zehn Stunden lang betreut haben, war die Zeit bei Vätern mit etwa fünf 
Stunden nur halb so lang. Gleichzeitig belegen die Daten aber auch, dass Väter überproportional 
mehr Zeit in die Bildung und Betreuung ihrer Kinder investierten als in der Zeit vor der Pandemie und 
sie ihren Anteil an der gesamten Kinderbetreuung gesteigert haben. Allerdings ist dabei zu beachten, 
dass sie vor der Pandemie im Durchschnitt deutlich weniger Zeit mit Kinderbetreuung verbrachten 
als Mütter und das Steigerungspotenzial entsprechend höher war. 
>>>DIW Wochenbericht 9 / 2021 

 

https://www.diw.de/de/diw_01.c.816152.de/nachrichten/familienmonitor_corona__7___wohlbefinden_von_eltern_sinkt_auf_tiefstwert.html
https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/presse/2021/bericht-kinder-in-deutschland-2021/239708
https://www.tagesspiegel.de/berlin/ungleiche-verteilung-in-berlin-vor-allem-frauen-beantragen-kinderkrankentage/27102596.html
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/alle-meldungen/franziska-giffey-zum-infektionsgeschehen-in-kitas-176946
https://corona-kita-studie.de/aktuelles/monatsbericht-maerz-2021-die-dritte-welle-der-coronapandemie-ist-in-der-kindertagesbetreuung-deutlich-sichtbar
https://corona-kita-studie.de/aktuelles/monatsbericht-maerz-2021-die-dritte-welle-der-coronapandemie-ist-in-der-kindertagesbetreuung-deutlich-sichtbar
https://www.iza.org/de
https://www.bmas.de/DE/Startseite/start.html
https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/Publikationen/Forschungsberichte/fb-574-auswirkungen-der-corona-krise-auf-familien-und-erwerbsleben.pdf%3F__blob%3DpublicationFile%26v%3D1
https://www.diw.de/de/diw_01.c.812230.de/publikationen/wochenberichte/2021_09_1/sorgearbeit_waehrend_der_corona-pandemie__muetter_uebernehme___n_anteil_____vor_allem_bei_schon_zuvor_ungleicher_aufteilung.html


Familien unter Druck – Hans-Böckler-Stiftung: 
40 Prozent der Erwerbspersonen in Deutschland fühlen sich während des zweiten Lockdowns stark 
oder sogar äußerst belastet. Wenn Kinder im Haushalt leben, sagen das 49 Prozent. Bei ihnen lag das 
allgemeine Belastungsempfinden noch geringfügig höher als im April. Vor allem die Einschätzung der 
eigenen familiären Situation hat sich in den Wintermonaten mit geschlossenen Kitas, Schulen und 
Freizeiteinrichtungen spürbar verschlechtert. 
>>>Pressemitteilung Hans-Böckler-Stiftung vom 3. März 2021 
 
 

Herzliche Grüße – aus dem Team forum familie im afg 

Christine Falk 

-------------------------------------------------------------------- 

Christine Falk 

Diakonin, Supervisorin und Coach DGSv 

Amt für Gemeindedienst in der ELKB 
Sperberstr. 70 | 90461 Nürnberg 
0911 4316 191 | mobil 0172 4812504 |christine.falk@afg-elkb.de 

 

    
 
 
Hinweis: Bitte geben Sie uns einen kurzen Hinweis, wenn Sie keine Infomail aus dem forum familie 
erhalten möchten. Wir nehmen Sie sofort aus dem Verteiler. 
 
 
 
 

mailto:%7Cchristine.falk@afg-elkb.de

